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A Associacao Euro-Africana para o
Desenvolvimento Sustentavel (E-Africa),
€ uma associacdo Angolana sem fins
lucrativos, com o NIF 50017951867, com a
sede na Centralidade da Baia Farta, casa

Nn° 156, Benguela.

E uma associacdo constituida legalmente,
desde o dia 09 de Outubro de 2023. mas

iniciou funcdes em Fevereiro de 2022.

Quem somos?
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Visao

Ser uma referéncia global
na pPromogao do
desenvolvimento

sustentavel, criando um
futuro onde as
economias prosperem,
as sociedades sejam
inclusivas e justas e o
meio ambiente seja

preservado para as

futuras geracoes.
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Objectivos

a) Desenvolver iniciativas que promovam o desenvolvimento local,
nas areas da sustentabilidade ambiental, econdmica e social;

b) Fomentar a coesdo social, 0 engajamento civico e a participacao
activa dos membros da comunidade nas decisbes que afetam o
desenvolvimento local;

c) Realizar formacdes e workshops que capacitem a sociedade civil
em temas diversos, nomeadamente, na area da saude, educacéo,
cultura e desporto;

d) Promover a tolerancia, o dialogo intercultural e a solidariedade
entre 0s povos;

e) Promover a igualdade e equidade de género;

) Promover uma cidadania activa e o0 respeito pelos Direitos
Humanos;
g) Desenvolver parcerias colaborativas, facilitando a colaboracao

entre diferentes sectores, como o Governo, Empresas, Organizacdes,
Academia, etc para refletir em solugdes de forma conjunta;

h) Fomentar o avango tecnico-cientifico, em beneficio do Pais e da
comunidade em geral;

i) Cooperar activamente com entidades, publicas e/ou privadas,
nacionais e/ou estrangeiras, contribuindo para o harmodnico

desenvolvimento municipal, provincial, nacional e internacional.




Actividades

A fim de prosseguir os seus objectivos, a Associagcdo E-AFRICA propde-se
essencialmente a:

a) Desenvolver accdes, projectos e programas de intervencao social e
comunitaria que privilegiem a capacitagdo das populagdes-alvo,
estimulando a criagdo de respostas inovadoras para as necessidades
identificadas;

b) Criar e implementar de acgdes, projectos e programas de educagédo
formal e ndo formal, privilegiando a capacitacdo de agentes
multiplicadores;

c) Desenvolver accdes de prevengado e promogdo da Saude, dirigidas
privilegiadamente aos grupos mais vulneraveis, nomeadamente atraves
da dinamizacdo de espacos de prestacdo de cuidados de saude e de
promocgédo do bem-estar;

d) Participar, sempre que necessario, da definicdo de novas politicas
para o sector, no ambito associativo e governamental;

e) Desenvolver actividades de ambito artistico, cultural e desportivo;

f)  Promover e organizar acgdes de formagdo internas e externas;

g) Proporcionar a actuacéo interdisciplinar e o reforco da oferta de
capacidades nacionais;

h) Promover a cooperagcdo com entidades pubicas e privadas, estudos,
seminarios, coloquios ou outras acgbes de divulgagdo de interesse
Nacional e Internacional.




Objectivos de o0

Desenvolvimento
Sustentavel

As nossas acgdes contribuem essencialmente para os seguintes ODS:

SAUDE IGUALDADE
DE QUALIDADE DE GENERD
Saude de Qualidade Igualdade de
Género

12 PRODUCAD EDUCACAD
ECONSUMO DE QUALIDADE
SUSTENTAVEIS
Produgédo e Consumos Educacgéo de
Sustentaveis Qualidade

1 U REDUZIR AS
DESIGUMDADES
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Cidades e Comunidades

Reduzir as , .
Sustentaveis

Desigualdades



Principais actividades desenvolvidas

Principais actividades desenvolvidas

1 - Capacitacodes praticas/formacoes:

2.

| Capacitacdo pratica em Analises Clinicas - Fevereiro de 2022;

Capacitacado pratica em Urianalises na Clinica Vinevala, Huambo - Outubro de
2022;

Il Capacitacdo pratica em Analises Clinicas e Investigacdo - Maio de 2023;

Il Capacitagdo pratica em Analises Clinicas e Investigagdo - Fevereiro de 2024;

| Capacitagédo pratica em Enfermagem - Margo de 2024,

Workshop on-line cujo tem foi “O Laboratério de Anadlises Clinicas da Amostra
ao Resultado, Fases Pré-Analitica, Analitica e Pés Analitica - Maio de 2024;

IV Capacitagdo pratica em Analises Clinicas (Parasitologia) - Julho de 2024;

Il Capacitagdo pratica em Enfermagem - Julho de 2024;

Workshop em Boas Praticas no Laboratdrio de analises clinicas: cuidados
essenciais nas fases pré-analitica, analitica e pds-analitica - Marco de 2025.

Projectos de Investigacao:

| Projecto de Investigacgao: identificar a prevaléncia de ovos de Toxocara spp. €
outras espécies helminticas, das amostras fecais e de solo recolhidas em
diversos locais publicos da Provincia de Benguela, nomeadamente em praias e
jardins publicos - Maio de 2023

Il Projecto de investigacdo: solos em espacos publicos de Benguela e analise
das amostras recolhidas: Fevereiro a Abril de 2024;

Ill Projecto de Investigagao: identificar a prevaléncia de ovos de Toxocara spp. €
outras espécies helminticas, das amostras fecais e de solo recolhidas na praia
da Baia Azul, Benguela - Abril a Julho de 2024.

3- Apresentacao Publica des Resultados

4-

| Apresentacdo Publica dos resultados das investigagcdes - Marco de 2024
Il Apresentagado Publica dos resultados das investigagdes - Abril de 2024.

Actividades Sociais

Plantacao de arvores e adopgdo das mesmas - Junho de 2024;

Campanha de sensibilizagdo na comunidade contra as DST e testagem - Julho
de 2024,

Criacdo e desenvolvimento do projecto “+ Mulheres para a Ciéncia” - Agosto de
2024;

Criacdo de uma equipa de futsal feminina - Outubro de 2024;

Participagdo em eventos cientificos e sociais, como mesas redondas, actos
centrais, formacdes, cerimodnias, entre outras actividades - continuamente;
Criagdo do projecto social “Angola sem Plasticos” - Maio de 2025.
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Fotografias das Actividades

| Capacitacdo Pratica em Analises Clinicas
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Fotografias das Actividades o8

Capacitacao pratica em Urianalises na Clinica Vinevala, Huambo




Fotografias das Actividades

Il Capacitacao pratica em Analises Clinicas e Investigacao
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Fotografias das Actividades

lIl Capacitacédo pratica em Analises Clinicas e Investigacao
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Fotografias das Actividades

lll Capacitacédo pratica em Anadlises Clinicas e Investigacédo
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Fotografias das Actividades

| Capacitacdo pratica em Enfermagem
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Fotografias das Actividades

| Apresentacdo Publica dos resultados das investigacdes
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Fotografias das Actividades

Projecto de Investigagdo: identificar a prevaléncia de ovos de Toxocara spp. e outras
especies helminticas, das amostras fecais e de solo recolhidas em diversos locais
publicos da Provincia de Benguela, nomeadamente em praias e jardins publicos.
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Fotografias das Actividades 0

Projecto de Investigacgao: identificar a prevaléncia de ovos de Toxocara spp. e outras
espécies helminticas, das amostras fecais e de solo recolhidas na praia da Baia Azul,
Benguela




Fotografias das Actividades 19

Il Apresentacdo Publica dos resultados das investigacdes e entrega de certificados aos/
as formandos/as.




Fotografias das Actividades

Plantac&o de Arvores no Municipio da Baia Farta

. REPUBLICA DE ANGOLA
DA PROVINGIA DE LA
ADMINISTRAGAO MUNICIPAL DA BAIA-FARTA

= .
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Fotografias das Actividades

IV Capacitacado pratica em Analises Clinicas (Parasitologia)

18



Fotografias das Actividades

Il Capacitacdo pratica em Enfermagem
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Fotografias das Actividades =0

Campanha de Sensibilizagcdo a comunidade sobre as DST e Testagem

— OBJECTIVOS o
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Fotografias das Actividades

Campanha de Sensibilizacdo a comunidade sobre as DST e Testagem




Fotografias das Actividades

Visita a parceiros: World Vision Benguela
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Fotografias das Actividades

Visita a parceiros: Laboratdrio Regional de Veterinaria de Benguela
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Fotografias das Actividades

Campanha de recolha de lixo plastico relativo ao Dia Mundial da Limpeza, na Baia-Farta
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Fotografias das Actividades

Entrega de Certificados da Capacitacdo Pratica em Enfermagem e Analises Clinicas
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Fotografias das Actividades

Projecto “+ Mulheres na Ciéncia”
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Fotografias das Actividades

Criacdo de uma equipa de futsal feminina
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Fotografias das Actividades

Lancamento do Projecto “Angola sem Plasticos”
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Fotografias das Actividades

Assinatura do Protocolo de Colaboragdo com o Instituto de Higiene e Medicina Tropical
da Universidade Nova de Lisboa

28


https://www.ihmt.unl.pt/

Fotografias das Actividades

Cartazes das Formacdes Realizadas

rojige e
PARASITOLOGIA

« Areas + Informacdes
« Protozoologia (Plasmodium, « Inicio: Més de Julho
Toxoplasma, Criptosporidium, Giardia, « Duragéo: 1 més
Trypanossoma, Trichomonas, « Formadores: Associacdo E-Africa
Entamoebal; + local de estagio: Clinica  Sagrad
« Helmintologia (Nematodes intestinais, Esperanca de Benguela
Classe Cestoda e Classe Trematoda. « Periodos: Manhd e tarde

+ Hordrios: 8:30h-11:30h e 13:30h-16:30h
+ Dias da semana: de segunda a sexiafeira

+ Piblico-alvo: Analistas Clinicos

Inscricdes pura: 946825454

aeuroafricana@gmail.com
f www.facebook.com/aeuroafrican

[IEDICAO _ .
APACITAGAO PRATICA
M ENFERMAGEM
ULHO 2024

emas:
|-Técnica de trauma

2- Suporte bdsico de vida
3- Primeiros Socorros
{- Moniterizagdo
ocal de estagio: Clinica
'speranga de Benguela
luracdo: 1 més

‘eriodos: Manhd e tarde
lordrios: 07h-12h e 12h-17h
lias da semana: de segunda a sexta-feira
'Oblico-alvo: Enfermeiros

Sagrada

Inscrigoes para:

946825454

aeuroafricana @gmail.com
www.facebook.com/aeuroafrica

0 LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
DA AMOSTRA A RESULTADO

Prelector: José Souza (Consultor Especialista de Aplicagdes de Diagndstico)

Temas:

1) Fase Pré-Analitica. Data: 8 de Maio de 2024 das 12h ds 14:30h;
2) Fase Analitica- Em data anunciar
3) Fase pds-Analitica - em data anunciar

Publico-Alvo: Profissionais da Satde

PRE-INSCRICAO GRATUITA MAS OBRIGATORIA
ATRAVES DE UM LINK DISPONIBILIZADO NA PAGINA DO

FACEBOOK Apoio

B @ e

Contactos: 946825454

f www.facebook.com/aeuroafricana

qoul MEp,
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A AE-Africa informa que se encontram abertas as inscri¢es para a %‘ éfEEA
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Temas

1- Sinais vitais;

2- Monitorizagao;

3- Primeiros socorros;

4- Técnicas de traumas;

5- Emergéncia e urgéncia hipertensiva
6- Cuidados aos pacientes diabéticos.

O estagio sera desenvolvido na Clinica
Sagrada Esperanga, em Benguela.

Duracao: 1 més
Apenas 20 vagas!

CONTACTOS

946 825 454

AEUROAFRICANA@GMAIL.COM )E

AEUROAFRICANA | f
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+244 946 824 545 | +244 925 080 932

euroafricana@gmail.com

Facebook/aeuroafricana

linkedin.com/in/aeafrica/



